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Résumé : Consommation effrénée d'alcool, jeux brutaux dans les
cours de récréation, courses-poursuites en scooter, défis, balades
interdites... mais aussi scarifications, troubles alimentaires ou encore
relations sentimentales compliquées : les adolescents jouent les casse-
cou dans de nombreux domaines ! Pourquoi se mettent-ils en danger ?
Quels sont les signaux qui doivent alarmer I'entourage ? Comment
intervenir pour qu'un jeune ne mette pas sa vie en danger ? Quelles
pratiques les parents peuvent-ils adopter au quotidien ? Auprés de
quels professionnels peuvent-ils trouver des informations, des conseils
et un soutien pour les adolescents et pour eux-mémes ? Ancré dans
une longue pratique clinique auprés d'adolescents et de parents, ce
livre interroge la rencontre inévitable entre I'adolescent et le risque et
propose des solutions d'aide et de soutien pour accompagner ces
jeunes casse-cou.

Notes : Bibliogr. Filmogr.

Sujet(s) : Analyse comportementale des adolescents Prise de risque
chez l'adolescent
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